Sveler

Ingredienser

25g  smgr (smeltet)
100 g sukker

5dI kefir/ kulturmelk

2 egg

300g Hvetemel siktet

1ts natron

Slik gjeor du: Jobb 2 og 2 sammen.
1. Smelt smgret og tilsett
sukker, kefir og egg. Bland
godt sammen
2. Tilsett sa det tgrre og bland
sammen til en klumpfri rgre
La det svelle i 30 min
Stek lappene pa middels
varme pa stekepanne eller
steketakke til de er
gjennomstekt

1 og 2 tar oppvasken.
3 og 4 terker og setter pa plass.
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https://www.norgesmollene.no/produkter/mel-og-gryn/moellerens-hvetemel-siktet
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